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मЗहलाएं ΉकृЗत का ΉЗतЗबƒब होतИ हЎ। इżहЊ ΉकृЗत
की अपराजेयता से जोड़ कर भी देखा जा सकता
है। एक मЗहला को शायद यह पता नहИ होता Зक

वह कहां गलत है, उसके पास ˇवयं के Зलए बहुत कम
समय होता है। काल के च˘ का कЊ Ά मЗहलाएं होती है।
रामायण की कथा कЊ Ά सीता है। उनके अΪात माता-Зपता
θारा उनका पЖरŹयाग, उनके दΰक Зपता जनक θारा उनका
कЗठन ˇवयंवर, अपने पЗत के साथ ЗनवाЈसन मЊ महल का
पЖरŹयाग, अपने पЗत सवेा करते समय उनका अपहरण,
और जो अब एक अनजाने देश मЊ अकेले एक अЗभमानी,
ǾयЗभचारी राΩस के चगंुल मЊ फंसी हुई थी। वह एक
मЗहला है Зजसे बच Зनकलने की पूरी आशा है! यह कहानी
काǼपЗनक हो सकती है, Зकżतु इसकी ΉकृЗत मЊ वाˇतЗवकता
की महक है।

राम अपनी वानर सनेा के साथ लंका के बाहरी छोर
पर िˇथत सवुलेा पवЈत पर पहंुच गए। संŻया का समय था,
नगर बहुत ही सुżदर Зदख रहा था। अगली सुबह उżहЛने
सुंदर उηानЛ और वषाЈ वनЛ का पता लगाया। पूरी लंका
नगरी अपने Зवशाल महलЛ और सुżदर मागोЈं से दमक रही
थी। राम को अपने महल मЊ आराम करते हुए रावण की
एक झलक Зमली। वे लंका की भǾयता को बनाए रखने मЊ
रावण के कौशल और शैली के बारे मЊ सोचने लगे। सु̊ ीव
रावण को देखते ही अपना आपा खो बैठे। उżहЛने उस पर
छलांग लगा दी। एक भयानक मǼल युγ हुआ। सु̊ ीव ने
युγ मЊ रावण को थका Зदया और हषोЈǼलास के साथ अपने
खमेे मЊ वापस लौट आए। Зकżतु राम ने उżहЊ चतेाया -

"शासक इस तरह के द:ुसाहसी कायЈ नहИ करत!े" राम युγ
मЊ वानरЛ को संभालना सीख रहे थ!े

तभी Зवभीषण आकर अपने गुŽतचरЛ θारा ΉाŽत रावण
की युγ योजनाओं की सूचना Зदये हЎ। "नगर मЊ चार θार
हЎ। पूवीЈ θार सेनानायक Ήहˇता θारा संरЗΩत है। महापवЈ
और महोदरा दЗΩणी θार की रखवाली करते हЎ। रावण का
परा˘मी पु΄ इंΆजीत पिǿचमी θार पर ЗवराЗजत है। रावण
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ामायण ी था े सता । उन अजात माता-ता ाा उना ा,
उन  ता न ाा उना ठन यंव, अन त  साथ नवाृसन मे
मल ा ा, अन त सवा त समय उना अण,औ  अब ए
अनान श मे अ ल ए अभमान,भचा ास  चंुल मे फंस हई थ।

व ए मला  िस बच नलन ी ू आशा !
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ˇवयं उΰरी θार की रखवाली करता है। नगर का कЊ Ά एक
अŹयतं कुशल सेना के साथ Зवνपकृˆण θारा संचाЗलत है।
दस हजार हाथी, दस हजार रथ, बीस हजार घोड़े और दस
लाख पैदल सनेा के सैЗनक हЎ। मЎ ये आपको भयभीत करने
की मशंा से नहИ अЗपत,ु युγ की योजना बनाने मЊ आपकी
सहायता करने के Зलए कह रहा हंू!"

राम ने आΪा दी, "फुतीЈले नील को पूवीЈ θार पर Ήहˇत
का सामना करने के Зलए भेजना चाЗहए, अगंद को दЗΩणी
θार की देखभाल करनी चाЗहए, हनमुान को पिǿचमी θार
पर इंΆजीत को संभालना चाЗहए। मЎ ˇवयं लςमण के साथ
उΰरी θार पर रावण से युγ कνँगा। सु̊ ीव और जाƒबवन
को सनेा का कЊ Ά सभालना होगा।"

राम ने पवЈत पर चढ़कर पुनः सनेा का Зवˇतार देखा।
राम का लςय सीता को बचाना था, न Зक Зकसी को मारना
या संपЗΰ नˆट करना। वे जानते थे Зक वानरЛ और रीछЛ
की बड़े पैमाने पर घुसपैठ से लंका का वभैव बुरी तरह
ΉभाЗवत होगा। उΰरी θार पर पहँुचने के बाद उżहЛने अगंद
को रावण को सदेंश Зभजवाने का आदेश Зदया। "तमुने
ऋЗष-मुЗनयЛ और देवताओं के Зवμγ बड़ा अपराध Зकया
है। तमुने गंधवोЈं, नाग और यΩЛ के कुलЛ को आघात
पहँुचाया है। मЎ तƒुहЊ पुनЗवЈचार करने का एक और अवसर
देता हँू Зक सीता को तरंुत वापस लौटा दो अżयथा तƒुहЊ
अपने सभी सहयोЗगयЛ के साथ मृŹयु का सामना करना
होगा!"

अगंद ने ठीक वसैे ही सारा सदेंश पहंुचा Зदया। रावण
˘ोЗधत हो गया। "मार डालो इस!े" उसने आदेश Зदया।
चार रΩकЛ ने अगंद को पकड़ तो Зलया, Зकżतु वह Зफसल
कर Зनकल गया। वह चारЛ ओर कूदते फांदत,े वˇतओुं को
चकनाचूर करत,े महल के शीषЈ पर पहंुच गया और पताका
तोड़ डाली। अतं मЊ, वह अपनी सेना मЊ वापस लौट आया।
वह ЗचǼला ЗचǼलाकर अपने नाम का उαोष कर रहा था।
नगर को चारЛ ओर से असंűय वानरЛ से Зघरा देख रावण
ने अपने सैЗनकЛ को युγ के Зलए तयैार होने के Зलए
बुलाया। शखंЛ की भारी गजЈनाएं गूँज उठИ। हाЗथयЛ और
घोड़Л पर सैЗनक तयैार थ।े सहˇ΄ भालЛ की चमक ने
अतंЖरΩ तक को Ήकाश से भर Зदया। वानर पेड़-पŹथरЛ को
शˇ΄Л की तरह इˇतमेाल करते थ।े राΩसЛ ने गजЈना की
"लंकाЗधपЗत रावण की जय हो, वानरЛ ने "वानर राज
सु̊ ीव की जय" का नारा लगाया! भयानक युγ Зछड़ चुका
था।

युγ के दौरान, अगंद दЗΩणी θार पर इंΆजीत के पीछे

चला गया। इंΆजीत ˘ोध से भर उठा। उसे Όοा से एक
वरदान Зमला था Зजससे वह Зकसी को भी सपЈनमुा तीरЛ से
मारकर बेहोश करने की शЗΨ का आ¯वान करने मЊ सΩम
था। इंΆजीत ने वरदान का राम और लςमण पर Ήयोग
करते हुए और उżहЊ नागपाश से बाँध Зदया। वे दोनЛ रΨ
से लथपथ हो पृźवी पर Зगर पड़े। इंΆजीत अपनी मायावी
शЗΨयЛ का Ήयोग करके अιǿय था। वह ЗचǼलाया "मЎने
दोनЛ को यम के पास भेज Зदया है!"। यह सब देखकर
वानर सेना का मनोबल Зगर गया। केवल Зवभीषण ही
अपनी शЗΨयЛ के माŻयम से इंΆजीत को देख पा रहे थ।े वे
जानते थे Зक राम और लςमण जीЗवत हЎ!

दोनЛ भाइयЛ को पृźवी पर बेसधु पड़ा देख इंΆजीत
महल मЊ वापस लौट आया। वह फूला नहИ समा रहा था :
"Зजन दो भाइयЛ ने खर और दषूण को मारा था, वे अभी
धूल चाट रहे हЎ! उżहЊ कोई भी इस बधंन से छुड़ा नहИ
सकता। जो मरेे Зपता को तनाव दे रहे थ,े उनको मЎने शांत
कर Зदया है! हषोЈǼलास से सराबोर वह वानर सेनापЗतयЛ
के पीछे हो Зलया, नील, मЊडा, ЗθЗवदंा, जƒबावन, हनमुान,
गवाΩ पर Ήहार करते हुए अतं मЊ अगंद तक पहंुचा। सु̊ ीव
पूरी तरह Зनराश हो चुके थ।े Зकżतु Зवभीषण को अभी भी
आशा थी। वह जादईु शЗΨयЛ को जानते थ।े उżहЛने कहा,
"यह दखुी होने का समय नहИ है। कृपया मं́ शЗΨ समाŽत
होने तक राम और लςमण की रΩा करЊ। कृपया सभी को
सलाह दЊ Зक ΎाЗमत समाचार न फैलाएं!"

इंΆजीत ने अपने Зपता को यह समाचार सुनाया। रावण
बहुत Ήसλ हुआ। वह जानता था Зक यह सदैव के Зलए

इंत न वान ा ाम औ
लण  पय त हए औ
उे नााश स बाँध या। व
नो क स लथथ   
 ड़। इंत अन मायाव
शिकयो ा पय  अद
था। व िचाया "मैन नो 
यम  ास भ या !"।
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नहИ है, Зकżतु यह एक उपयुΨ Ωण था जब सीता दोनЛ
भाइयЛ को पृźवी पर पड़ा देख उżहЊ मृत मान सकती थी।
रावण ने इंΆजीत को Зवदा कर Зदया। उसने सीता की
देखरेख कर रही राΩसी З΄जटा से बात की। "सीता को
कहो Зक राम और लςमण का वध मरेे पु΄ इंΆजीत ने कर
Зदया है। उसे पु̂ पक पर Зबठा कर ले जाओ और पृźवी पर
पड़े शव Зदखाओ।" हमशेा की तरह, रावण मन ही मन
Ήसλ हुआ। "सीता सारे साजो Αंृगार के साथ ˇवयं अपनी
इŴछा से मुझसे Зमलने के Зलए तयैार हो सकती है!"

सीता यह सुनते ही भारी शोक मЊ डूब गयИ। З΄जटा
उżहЊ पुˆपक मЊ सवार करके चल पड़ी। सीता ने लंका मЊ
Ήसλता देखी, युγ के मदैान मЊ उżहЛने दोनЛ राजकुमारЛ को
बाणЛ की शैǺया पर लेटे देखा। उनके शरीर तीरЛ से Зछदे
हुए थ,े उनके कवच Зबखर गए थे और धनषु अलग हो गए
थ।े सीता ने उżहЊ मृत मान Зलया, वह टूट गЂ। वह ज़ोर-
ज़ोर से Зवलाप करने लगИ। "Зजन लोगЛ ने मुझसे कहा Зक
मЎ मातृ सुख भोगूंगी, एक रानी और एक सौभाŲयवती
अधाЈंŲनी बनूगँी - वे सभी झूठे थ।े मरेे पЗत राम अब नहИ
रहे!” सीता ने अपनी शारीЖरक Зवशेषताओं का वणЈन करते
हुए बताया Зक लोगЛ ने उżहЊ ŰयЛ कहा था Зक उसे रानी
बनने का मान Зमलेगा। "वे सभी झूठे हЎ!" वह चीख पड़И।

З΄जटा ने सीता को सांŹवना दी : "हे पЗव΄ नारी,
Зनराश मत हो! तƒुहारे पЗत संभवतः अभी भी जीЗवत हЎ।
वानर सनेा नायक रЗहत Зदखाई नहИ देती है। Зकसी भी
Зवधवा ˇ΄ी को इस पु̂ पक Зवमान पर सवारी करने की

अनमुЗत नहИ है। रावण भी इस सŹय को जानता है। मЎ यह
भी देख सकती हंू Зक वानर दोनЛ भाइयЛ की रखवाली कर
रहे हЎ, उनके शरीर ˇवŴछ एवं ЗनमЈल Ήतीत होते हЎ। मुझे
पूरा Зवξास है Зक वे मरे नहИ हЎ!” "ऐसा हो सकता है!"
सीता ने राहत की सांस ली। वह अशोक वाЗटका मЊ वापस
लौट आयИ। वह परेशान थИ, गहन Зचतंा मЊ थИ और
वाЗटका मЊ ऊंचे वΩृЛ को एकटक घूरे जा रहИ थИ। वह
संभवतः अपने आŹमЗवξास को माप रही थИ!

राम तो मूछाЈ से जाग गए, लेЗकन लςमण नहИ उठे।
ददЈ और तनाव का सामना करना एक ǾयЗΨगत Зवशेषता
है। लςमण गहरे घावЛ के साथ पृźवी पर लेटे हुए थ।े उसके
अगंЛ से रΨ बह रहा था और चहेरा लाल हो गया था। राम
Ǿयाकुल हो उठे। "Űया ये ठीक होगा Зक मЎ सीता को तो
ΉाŽत कर लँू और अपने Žयारे भाई को खो दूं? सीता जैसा
तो कोई Зमल सकता है Зकżतु मЎ कЗठन खोज भी कνं, तो
लςमण जैसा भाई कभी नहИ Зमल सकता! हे लςमण, मुझे
तƒुहारी याद आती है। तमुने मरेी Зनराशा के समय मुझे
सांŹवना दी, और अब मЎ तमुसे बात भी नहИ कर सकता!
मЎ वापस जाकर तƒुहारी माता को Űया कहंूगा? मЎ अपनी
माँ से Űया कहंूगा? मुझे भी तƒुहारे साथ मरना होगा!” राम
ने मान Зलया लςमण की मृŹयु हो चुकी है। वह ˇवयं पर
आरोप लगाते रहे। "हे सु̊ ीव, तƒुहारे वीर सैЗनकЛ ने बहुत
कुछ Зकया है। उनमЊ से ΉŹयेक अपने आप मЊ परा˘मी है।
Зकżतु अब आपको तरंुत इस ˇथान से वापस लौट जाना
चाЗहए। मЎ असफल रहा। Зवभीषण को Зसंहासन पर नहИ
बैठाया जा सका। ˇवयं की रΩा करो! जहां मरेा भाई चला
गया मЎ भी वहИ जाता हँू!”

राम का कुल ǿयेनЛ के पЖरवार का Зम΄ था। रामायण
कथा है ΉकृЗत के तŹवЛ θारा समय पर सहायता Зमलने
की! जटायु ने पंचवटी मЊ रावण से युγ Зकया, सƒपाती ने
सु̊ ीव को लंका का मागЈ Зदखाया और अब महान गμड़
पΩी सामने था। उżहЛने लςमण के शरीर को नागपाश से
बाहर Зनकालने मЊ सहायता की। राम ने गμड के ΉЗत
आभार ǾयΨ Зकया। "मЎ गμड हँू, आपकी ξासЛ ने मरेा
आ¯वाहन Зकया और मЎ आपके ˇनहे से बाहर आया हँू!
राΩसЛ θारा युγ मЊ Ήयोग Зकया जाने वाले ये जादईु
नागपाश सबसे दजुेЈय हЎ।" गμड ने आगे कहा, "अब आप
ˇवतं́ हЎ, आपको अब रावण के सँहार और सीता को
वापस लाने के Зलए आगे बढ़ना चाЗहए!"

"आप Зनयत समय मЊ मुझे जान लЊगे!” गμड़ उसी
तरह आसमान की ओर उड़ चला जैसे आया था।

ामायण था  प त  तो
ाा समय  सायता मलन ी!
टायु न ंचवट मे ावण स यु
या, सात न सुगव  लंा
ा माृ खाया औ अब मान
रड़  सामन था। उोन लण
 श  नााश स बा
नालन मे सायता ी। ाम न
रण  पत आभा क या।

Ǿयाűया


